Dispositivos médicos

UNA REVOLUCION COMPLETAEN
EL MUNDO DE LA TOMOGRAFIA

COMPUTARIZADA

La tecnologia Photon Counting de Siemens Healthineers crea imagenes de tomografia
computarizada (TC) de alta resolucion espacial, sin ruido electronico y con una
relacion contraste-ruido mejorada, informacion multiespectral intrinsecay a una
dosis de radiacion mas baja, lo que permite obtener imagenes mas detalladas con
informacion anatomica y funcional para percibir patologias antes no identificadas.

En concreto, esta tecnologia permite una mayor visua-
lizacion de pequefas estructuras anatéomicas y, gracias
a su aporte de informacioén espectral intrinseca en cada
escaneo, brinda informacion funcional que aporta mayor
precision diagndstica. En otras palabras, se trata de una
técnica poco invasiva que permite obtener un analisis
minucioso de las imagenes obtenidas que ofrecen mayor
seguridad y precision. Asi, los profesionales médicos pue-
den ofrecer diagndsticos concluyentes y tomar decisiones
terapéuticas seguras.

Lo que ha hecho Siemens Healthineers es un cambio de
paradigma, ya que ha modificado completamente la tecno-
logia que se usa en el detector. Ahora mismo, NAEOTOM
Alpha® con Quantum Technology® es el Unico equipo que
hay comercialmente disponible de esta categoria de TC
basada en medicion o control de fotones, y se ha invertido
en él cerca de 20 afios de investigacién.

Este escéner supone una revolucion completa en el
mundo de la tomografia computarizada. Este detector
es capaz de leer cada uno de los fotones que le llega sin
tener que transformarlo en luz como pasaba hasta ahora,
leyendo mas fotones, dandonos mucha mas informacién
e informacion mucho mas precisa. Reduce la cantidad de

62 FARMABIOTEC 12

pruebas, amplia el abanico de pacientes que pueden acce-
der a hacerse una TC, permite detectar patologias mas
precozmente o patologias que hasta ahora no se identifi-
caban facilmente.

Gracias a su tecnologia pionera, este aparato aporta ven-
tajas que repercuten positivamente tanto en los pacientes
como en los costes. El equipo cuenta con una mejora sig-
nificativa en la resolucion espacial y temporal, y es capaz
de eliminar artefactos metélicos de prétesis o marcapa-
sos, ademas de eliminar las placas de calcio de la imagen.
Todo ello permite realizar estudios con mayor exactitud y
realizar estudios que hasta ahora quedaban descartados
para TC (arritmias, alta carga de calcio coronario, etc.).
Esto impacta directamente en un mejor manejo clinico y
terapéutico del paciente, ya que nos va a permitir seleccio-
nar mejor a los pacientes que van a requerir tratamiento
invasivo (en la sala de hemodindmica o en el quiréfano) de
aquellos que no se van a beneficiar de dichos tratamien-
tos, evitando asi el riesgo que conllevan.

Con los avances de este equipo analizaremos mas infor-
macion que la morfoldgica, lo que supone mejoras tanto
en el diagndstico como en el manejo clinico del paciente.
Es importante destacar que la tecnologia avanzada que
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incorpora este aparato ofrece no solo una informacién
anatémica de la imagen, sino también funcional. Es decir,
muestra detalles de cémo esta funcionando el cerebro, el
vaso sanguineo o la parte del cuerpo que se esta anali-
zando. Ademas, es posible apreciar estructuras anatomi-
cas pequefias como el oido interno, y todo ello redunda
al final en un diagnostico mas precoz y una mejora en el
tratamiento del paciente.

Las especialidades que mas se van a beneficiar son
Cardiologia, Neumologia, Pediatria, Oncologia, Neurologia,
Urologia y Traumatologia.

« Estos escaneres marcaran la diferencia por su calidad
de imagen en los estudios de estructuras pequefias a nivel
cerebral, 6seo y pulmonar, como por ejemplo los conduc-
tos auditivos. Tienen una alta resolucion espacial con
reduccion de artefactos metélicos que permiten valorar
multiples dispositivos y las estructuras adyacentes, como
por ejemplo los implantes cocleares al detalle.

« Por su baja radiacion, hasta un 84% menos, tienen una
gran importancia en la poblacion pediatrica y en el cribado
y seguimiento de patologias tumorales, como el cancer de
pulmadn, o no tumorales, como la fibrosis pulmonar.

« Por su rapidez de adquisicién y gran resolucién espa-
cial, en la patologia cardiovascular para el estudio de las
arterias coronarias.

+ En el ambito de la oncologia, afiadimos la informa-
cién de la imagen espectral, que nos aporta mayor fia-
bilidad y mejor caracterizacion de las lesiones, asi como
una mejor valoracion de la respuesta al tratamiento de
las diferentes opciones terapéuticas que va a recibir
el paciente. Se detectan antes las patologias como el

mieloma multiple.

+ En urologia nos permite caracterizar las litiasis o las
lesiones renales de muy pequefio tamafio, sin tener que
recurrir a técnicas de imagen complementarias.

+ En neumologia no sélo ve la morfologia, sino la ventila-
cién, vascularizacion y perfusion en una sola prueba.

+ Se ha visto también que se puede reducir la cantidad
de contraste intravenoso entre un 50 y un 70%; esto es
importante para todos los pacientes, pero especialmente
para los pediatricos y los pacientes mayores que en gene-
ral tienen enfermedad renal cronica y este contraste nece-
sario para poder ver en TC es nefrotéxico.

Hay mas de 150 equipos instalados en 26 paises y en
Espafia los primeros centros que los instalaran van a ser el
Hospital Quirdnsalud Barcelona y el Hospital Universitario
Quirénsalud Madrid.

Hemos visto que segun se va trabajando con el equipo,
todos los hospitales van publicando articulos con venta-
jas en cada una de las especialidades. Por ejemplo, en
un estudio de Freiburg concluian que un 54% del estudio
podian haber evitado la coronariografia invasiva basan-
dose solo en los datos del Alpha; o uno de la Clinica Mayo
en la que se ven mejor los casos complejos de neumonia
intersticial, evitando posibles biopsias y comenzando el
tratamiento rapidamente. En el hospital de Lille afirman
que en los pacientes con enfermedad vascular pulmonar
ya no esta justificada la gammagrafia.

Ya hay mas de 250 publicaciones clinicas con este
equipo, un volumen inusualmente alto que confirma
el cambio de paradigma que trae la tecnologia Photon
Counting.
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